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A
dãos. Reajustes em
alimentos, medicamentos
e também nos combustí-
veis são frequentes e
impactam, principalmente
no bolso. Isso também
acontece com a contrata-
ção dos planos de saúde.
E no intuito de cortar
gastos, muitas pessoas
optam por cancelar esse
tipo de serviço.

 Segundo dados da
Agência Nacional de
Saúde Suplementar (ANS),
em fevereiro do ano
passado, mais de 8,8
milhões de brasileiros
aderiram ao planos de
saúde de forma individual
ou familiar. No mesmo
período deste ano, o
quantitativo registrou uma
queda na adesão do
serviço. Cerca de 8,7
milhões eram beneficia-
dos. Ou seja, 98.946
brasileiros deixaram de
fazer uso do plano de
saúde.

Em contrapartida com
a queda registrada nacio-
nalmente, em fevereiro de
2023 no estado da Bahia
cerca de 1.662.891 pesso-
as tinham plano de saúde.
Já este ano o total era de
1.687.675. Apesar do
número de adesões aos
planos terem crescido no
estado, ainda existe muita
gente cancelando o
serviço, tendo como
principal motivo o alto
valor.

É comum que pesso-
as mais velhas contratem

alta nos preços
de inúmeros
produtos e
serviços têm
afetado direta-
mente os cida-
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Devido a alta nos preços, quase 100 mil pessoas deixaram o plano de saúde e agora dependem do SUS
planos de saúde, afinal
cada dia mais está compli-
cado depender do sistema
público de saúde. Muitos
são os relatos de demora
na fila de espera para
realizar algum procedi-
mento por meio do SUS.
Diante disso, muitos
migram para a rede
privada de saúde. Contu-
do, o alto custo tem feito
muita gente repensar, até
mesmo os mais jovens,
que estão trilhando por
esses caminhos por
agora.

 Cansada de ficar na
fila de espera por mais de
6 meses por uma regula-
ção, a jornalista Manuela
Menezes (22), decidiu
pagar um plano de assis-
tência médica, entretanto a
decisão pesou bastante
no bolso. Ela confessa
que sempre faz as contas
para ver se compensa
continuar com o plano de
saúde. Atualmente Manue-
la precisa desembolsar
R$400, mas já está
procurando outras alterna-
tivas mais acessíveis.

“Nesses meus 22
anos de vida, sempre fui
atendida pelo Sistema
Único de Saúde, mas já
estava há mais de 6
meses na fila de espera
na regulação de Lauro de
Freitas para fazer exames
básicos, como os gineco-
lógicos de rotina. Estava
cansada dessa situação,
analisei as condições e fiz
o plano. Mas acontece que
pesa muito no bolso,
estou tendo que buscar
vias para conseguir fazer
uma renda extra para lidar
com esse rombo no
bolso”, enfatizou a jovem.

Insatisfação com
serviço oferecido, custo
elevado, desemprego,

REAJUSTES
O aumento dos planos de saúde tem impactado bastante no bolso dos consumidores

mudança nas necessida-
des de saúde, mudança
de situação financeira ou
de localidade são alguns
dos fatores que contribu-
em para que os consumi-
dores façam o cancela-
mento dos planos de
saúde.

Se por um lado,
quando os clientes
cancelam o plano de
assistência médica
privada dá um alívio no
bolso, por outro diversas
áreas da vida são afeta-
das. Quem planeja
cancelar o serviço deve
estar ciente dos prejuízos
que pode ter, a exemplo
do aumento dos custos
com a saúde, pois sem
um plano de saúde, o

consumidor pode ter
gastos mais altos com
tratamentos e consultas
médicas, que antes eram
cobertos pelo plano. Além
disso, eles também
podem ter dificuldade para
encontrar novos planos
médicos.

A agente bancária
Tamires Santana (26) conta
que optou por contratar um
plano de saúde por não
precisar esperar tanto para
um atendimento médico.
Porém, com o tempo os
problemas surgiram. “Os
valores e a queda de
qualidade no atendimento
nos últimos meses. Os
atendimentos começaram
a ser mais demorados, e
os médicos já não me

FGM inaugura
Escola Criativa
Boca de Brasa

O bairro de Itapuã ganhou
nesta terça-feira (16) uma im-
portante iniciativa de fomento
ao desenvolvimento artístico
e cultural com a inauguração
da Escola Criativa Boca de
Brasa Polo Itapuã, na sede do
Malê Debalê. A inauguração
contou com a apresentação
de crianças do projeto
Malezinho e com a participa-
ção do rei e rainha do
Malezinho, Kailla Louise e Ivan
Lucas Cardoso, além da pre-
sença de Fernando Guerrei-
ro, presidente da Fundação
Gregório de Mattos (FGM) e da
coordenadora-geral das Es-
colas Criativas Boca de Bra-
sa ICEAFRO, Fabíola Aquino.

Micareta de Feira
terá plantão para
cidadãos

Vai curtir a Micareta de
Feira? Se for e sofrer ou pre-
senciar qualquer violação de
direitos, procure o Plantão In-
tegrado dos Direitos Huma-
nos. Lá, você vai encontrar
uma rede de instituições mu-
nicipais, estaduais e federais
para acolher, registrar e acom-
panhar a sua denúncia. O pro-
jeto é coordenado pela Secre-
taria de Justiça e Direitos Hu-
manos – SJDH e vai funcio-
nar a partir da abertura do
serviço nesta quinta-feira
(18), às 16h, no Colégio Mo-
delo Luís Eduardo Maga-
lhães. Haverá também um
posto avançado no meio do
circuito Maneca Ferreira, total-
mente plotado para facilitar a
identificação.
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passavam mais segurança
nos atendimentos, pois
raramente eram soluciona-
dos”, afirmou.

Além dos contratantes,
as empresas que ofere-
cem os serviços também
são afetadas com a
suspensão ou cancela-
mento dos planos de
assistência médica
privada. Diante disso, a
Associação Brasileira de
Planos de Saúde (Abra-
mge) ressalta que com o
objetivo de manter a
qualidade dos serviços
prestados, as operadoras
avaliam continuamente
cada um dos seus produ-
tos comercializados em
conformidade com as
regras da ANS.

QUÉZIA SILVA
ESTAGIÁRIA


