
P
para o trabalho por ser uma
opção de alimentação sau-
dável e mais
econômica,  atualmente tem
se consolidado como um
dos segmentos mais dinâ-
micos e promissores do
mercado de delivery no Bra-
sil e na Bahia. Pelo menos
é o que afirma a empresa
Ifood com  base em uma
pesquisa realizada pela pla-
taforma em 2024.  

Também chamadas po-
pularmente de ‘quentinhas’,
elas têm liderado a preferên-
cia no Ifood nos horários de
almoço no Brasil, represen-
tando 38% do total de pedi-
dos da plataforma. No esta-
do baiano, os pedidos cres-
ceram 41%, figurando em
primeiro lugar na lista das
categorias mais solicitadas,
à frente do pastel (32%), do
açaí (21%), dos itens de pa-
daria (20%) e do hambúr-
guer (19%).

Fato é que a correria do
cotidiano somada à demora
no transporte público e ao
menor tempo para afazeres
domésticos, até mesmo em
circunstâncias de home
office,  tem feito com que a
população abra mão de co-
zinhar a própria comida. E,
por outro lado, comer dentro
de um estabelecimento sai
mais caro por questões de
logística.

Essas foram algumas
das questões que fizeram
bares e restaurantes des-
pertarem para a ‘marmita
delivery’,  uma alternativa
para muita gente que busca
uma opção de comida ca-
seira e mais em conta. A ní-

resente no dia-a-
dia da maioria dos
trabalhadores bra-
sileiros, a marmi-
ta, que outrora era
levada de casa

Marmitas se tornam preferência em deliverys
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A partir dos alertas da
Marinha do Brasil, por precau-
ção e preservação da segu-
rança no Mar em função do
mau tempo, o Santuário do
Senhor do Bonfim da Bahia,
decide por adiar a Procissão
Marítima de transalado da
imagem do Nosso Senhor do
Bonfim até a Basílica Santu-
ário Nossa Senhora da Con-
ceição da Praia (Comércio),
deste modo, o ato religioso
não acontecerá no dia 12 de
janeiro, sendo transferido
para quarta-feira, dia 15 de
janeiro.

Procissão
marítima do
Senhor do
Bonfim é adiada

Foto- Romildo de Jesus
vel nacional, a marmita tam-
bém foi a que mais cresceu
em número de pedidos, re-
gistrando uma alta de 18%
no país e ocupando a sexta
posição entre as comidas
mais pedidas na plataforma.
Nos restaurantes classifica-
dos como “super”, essa ca-
tegoria figura em oitavo lu-
gar.  

Para o presidente da
Associação  Brasileira de
Bares e Restaurantes na
Bahia (Abrasel-BA), Leandro
Menezes, é perceptível o cres-
cimento de estabelecimen-

o trabalhador baiano é exa-
tamente o que ele gostaria
de comer em casa: feijão e
arroz, acompanhados de sa-
lada e de alguma proteína,
como frango ou carne, por
exemplo. É o famoso prato
feito, só que chegando de
moto e na sua porta.

 “As marmitas represen-
tam o equilíbrio entre a bus-
ca por conveniência e a va-
lorização da gastronomia
brasileira. Esse mercado
combina tradição e moder-
nidade, especialmente no
contexto do delivery”, afirmou
o especialista Sérgio Moli-
nari, durante o 36º Congres-
so Abrasel.

 Molinari ainda cita que a
flexibilidade é outro ponto
que contribui para o suces-
so das marmitas. “A oferta
varia desde opções simples
e acessíveis até refeições
premium, com ingredientes
sofisticados e foco na sau-
dabilidade. Essa versatilida-
de está alinhada às tendên-
cias globais de consumo, em
que praticidade, personaliza-
ção e qualidade são diferen-
ciais competitivos”, diz.

 
 

 O  auxiliar administrativo
Vagner Lopes, que trabalha
numa empresa do Comércio,
é um dos adeptos do delivery
de marmita. Ele explica que
optou pela opção por não ter
tempo o suficiente para pre-
parar a comida em casa, nem
dinheiro para comer diaria-
mente em restaurantes na rua.

 “Eu, quando morava perto
do trabalho, levava minha co-
mida todo dia. Daí, primeiro, a
empresa tirou a geladeira pra
gente guardar. Depois me mu-
dei para mais longe e meu
tempo ficou mais curto. Come-
cei a comer nos restaurantes
daqui, até que meu dinheiro
começou a acabar bem antes
do final do mês”, conta.

 Segundo ele, foi nesse
momento em que uma ami-
ga sugeriu que ambos divi-
dissem uma refeição ‘dobra-
da’ em um dos restaurantes
do Ifood. “Hoje a gente pede
todo dia uma comida que, a
partir de determinado valor,
ela vem dobrada. Então, pa-
gamos R$47, às vezes R$50,

A Bahia registrou um total
de 280 mil veículos financia-
dos em 2024, volume 18,3%
maior em relação ao ano an-
terior, conforme dados da B3.
Somente em dezembro, veri-
ficou-se um aumento de 14%
nas unidades financiadas,
frente a igual período de 2023.
Os números consideram mo-
delos novos e usados.

Entre as modalidades, o
destaque ficou por conta dos
financiamentos de motos, que
cresceram 18,8% no ano pas-
sado, comparado a 2023. Em
seguida aparecem os autos
e comerciais leves, com incre-
mento de 18%, e veículos pe-

Financiamento de veículos
cresce 18,3% na Bahia em 2024

sados, com evolução de
14,3% no Estado.

Apenas em dezembro de
2024, houve aumento de
18,6% no total de motos finan-
ciadas na Bahia, também em
base anual. O volume de veí-
culos pesados apresentou
alta de 16,7% e o de autos e
comercias leves, de 11,7%.

A B3 opera o Sistema
Nacional de Gravames
(SNG), a maior base privada
do País, que reúne o cadas-
tro das restrições financeiras
de veículos dados como ga-
rantia em operações de cré-
dito em todo território nacio-
nal. Fonte: Bahia Econômica

As ‘quentinhas’
têm liderado a
preferência no
Ifood nos
horários de
almoço no Brasil,
representando
38% do total de
pedidos da
plataforma.

“Sem tempo de cozinhar, sem
dinheiro para comer na rua”

e dá pra dividir por dois. Hoje,
nossa marmita chega de
motoboy”, brinca ele.

Empreendedorismo - A
diretora de marketing para ne-
gócios do Ifood, Beatriz Pen-
tagna, afirma que na análise
do ano de 2024 sobre a verti-
cal dos restaurantes, é pos-
sível perceber  a ampliação
de oportunidades aos empre-
endedores.

“Eles encontram no iFood
parte importante da renda O
iFood teve papel fundamen-
tal para consolidar o hábito do
delivery entre brasileiros, que
estão cada vez mais buscan-
do a plataforma para consu-
mir todo tipo de culinária.
Nosso esforço é para que o
app, que conecta tantos res-
taurantes, entregadores e cli-
entes, seja sempre uma opor-
tunidade de crescimento e
renda aos empreendedores
do país”, afirma Beatriz Pen-
tagna, diretora de marketing
para negócios do iFood.

tos que tem aderido aos de-
liverys para oferecer ‘marmi-
tas’ nas horas do almoço.

OFERTAS
“É possível perceber um

crescente aumento de ofer-
tas do tipo marmita inclusi-
ve nas propagandas pagas
em redes sociais. Mudanças
de comportamento na soci-
edade estão se refletindo
nesse crescimento. O siste-
ma de trabalho em Home
Office, faz com que as pes-
soas almocem em casa,
mas muitas vezes sem tem-
po para cozinhar. O formato
de apartamentos cada vez
menores também propiciam
o aumento de refeições do
dia a dia pelo Delivery”, des-
taca.

O cardápio é variado, po-
rém o que mais tem atraído

O governador Jerônimo
Rodrigues assina autoriza-
ções para construção, moder-
nização e ampliação de uni-
dades escolares da rede es-
tadual em diversos municípi-
os da Bahia, durante lança-
mento da terceira etapa do
Programa Construir para Edu-
car, nesta segunda-feira (13),
às 7h30, no Colégio Estadual
Renan Baleeiro, no bairro de
Águas Claras, em Salvador.
Durante a cerimônia também
será lançada a segunda edi-
ção do projeto “Férias na Es-
cola: Com Mais Sabor e Sa-
ber”, promovido pela Secreta-
ria da Educação do Estado
(SEC). A iniciativa oferece ofi-
cinas gratuitas nas áreas de
arte, cultura e esportes para
os estudantes durante o perí-
odo de férias escolares.

Jerônimo assina
autorização e
modernização
de escolas

QUENTINHAS
Os pedidos cresceram 41%, figurando primeiro lugar nas categorias solicitadas


